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Abstract

dvuogisacore conceptin the understanding of Greek culture and philosophy. The current article aims
at presenting some initial reflections within the scope of my current Ph.D. project, whose purpose is to
study the role of @Vo1g in the Galenic texts concerning feminine nature. In the Galenic work, @¥o1g
frames and justifies the comprehension of essential features of the female representation in medicine:
her physical constitution, the importance of the menses, sexual differentiation and fetal development.
Although Galen did not write any synthetic gynecological treatise, he dedicated several works to femi-
nine anatomy, human reproduction and sexual differentiation. The analysis of these works will allow
for the understanding of the galenic idea of feminine nature.
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1. Introducao

Uma vez que Galeno nao escreveu nenhuma obra especificamente sobre a natureza feminina, a
compreensdo do significado do termo @Uo1g nos textos do autor sobre este tema requer que se recons-
trua aideia galénica de “natureza feminina” a partir de passos textuais que descrevam a mulher. Ainda
que Galeno nao tenha escrito nenhum tratado ginecologico, algumas obras incidem em aspectos inse-
ridos no ambito da Ginecologia/Embriologia: descrevem a anatomia dos genitais e do aparelho repro-
dutor, ou entao a concep¢ao e formacio do feto. Sao eles De uteri dissectione (Dissecacdo do titero), De
semine (Sobre 0 sémen), De foetuum formatione (Formagcdo dos Fetos) ¢ De usu partium (Uso das partes),
livros XTIV e XV. Os dois livros deste ultimo titulo tratam especificamente do tema que pretendo desen-
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volver, uma vez que enquadram a descrigao fisica da mulher na doutrina galénica da @votg. Outros

textos contém informacao mais dispersa, inserida noutros temas, mas sao relevantes para aquele que

pretendemos desenvolver. Sao exemplos desses textos os tratados De locis affectis (Afeccoes), De natu-
ralibus facultatibus (Faculdades naturais), De temperamentis (Temperamentos), De anatomicis adminis-
trationibus (Procedimentos anatomicos) e alguns passos dos comentarios as obras hipocraticas Aforis-
mos, Epidemias e Natureza do Homem (In Hippocratis aphorismos comentarii, In Hippocratis librum

primum epidemiarum comentarii I11, In Hippocratis librum III epidemiarum comentarii 111, In Hippo-
cratis librum VI epidemiarum comentarii VI, In Hippocratis de natura hominis).

2.Estado daArte

Tem sido insuficiente a atencao que Galeno tem recebido por parte dos investigadores, tendo em conta
aextensao dasuaobra e asuainfluéncia posterior. O corpus galénico existente constitui a mais extensa
obra sobrevivente da Antiguidade! e permaneceu a base do ensino médico até meados do século
XVIIIZ Tem havido, contudo, um crescente interesse pela sua obra, nos tultimos vinte anos. Ha varios
estudos de qualidade sobre Galeno, mas nenhum aprofundou a pesquisa acerca da compreensao da
natureza das mulheres na obra do autor3. Alguns artigos incluem o estudo do ttero, da diferenciacao
sexual, de Embriologia e Ginecologia na Antiguidade; nao sendo exclusivamente sobre Galeno, dedi-
cam-se, em parte, as suas ideias*. Outros ainda sdo dedicados a ginecologia e embriologia galénicas,
aflorando levemente o tema da natureza da mulher. Destaca-se o estudo de Helen King (2011), Galen
and the widow, que desenvolve em maior profundidade a terapéutica ginecoldgica de Galeno. Estas
tematicas sao ainda o objecto da tese de Christinne Bonnet-Cadilhac (1997), Lanatomo-physiologie de
la génération chez Galien, sobre anatomia feminina e embriologia; do artigo de Michael Boylan (1986),
Galen’s Conception theory, dedicado a teoria da concep¢ao, e do livro de Antonio Lopez Férez (2015)
Teorias de Galeno sobre el semen feminino, sobre o sémen feminino.

O tema da Vo1 em Galeno foi tratado de forma genérica na obra de Franjo Kovaci¢ (2001),
Der Begriff der Physis bei Galen vor dem Hintergrund seiner Vorganger e no capitulo catorze do livro
Greek medicine from Hippocrates to Galen, intitulado Galen’s Concept of Nature, de Jacques Jouanna
(2012). A natureza do homem foi um tema tratado no artigo Galen on the nature of human beings, de
Philip Van der Eijk (2014).

1 Hankinson 2008, X V. Neste estudo, para as obras galénicas, seguimos as edicdes de Kithn e do Corpus Medicorum
Graecorum (CMG), consultaveis, respectivamente em https:/www.biusante.parisdescartes.fr/histoire/medica/
resultats/?intro=galien&statut=charge&fille=0&cotemere=45674 ¢ em http://cmg.bbaw.de/epubl/online/editionen.
html.

2 Pasipoularides 2014, 48.

3 Destacam-se os seguintes estudos dedicados ao pensamento galénico: Hankinson 2008; Gill - Whitmarsh —
Wilkins 2009; Mattern 2008; Mattern 2013; Boudon-Millot 2012; Nutton 2002.

4 Salientamos, da totalidade desses artigos, sobre o «ttero sufocante», Mattern 2015, 491-515; sobre a formagao do
embrido, Hanson 2008, 95-108; e sobre diferenciacao sexual, Bonnard 2013, 19-37.
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Porém, nunca foi realizado nenhum estudo que reflicta sobre o papel da @Vo1g no corpus
galénico que trata especificamente da natureza da mulher. O que mais se aproxima deste tema espe-
cifico ¢ o de Rebecca Flemming, que sistematiza o conhecimento médico do autor sobre as mulheres
num extenso capitulo de Medicine and the making of roman woman (2000). Flemming apresenta a
Vo1 como causa e justificacao para a constituicao da mulher (2000, 304). No entanto, a sua inter-
pretacao real¢a aideia da mulher enquanto ser inferior, quando comparada ao homem. Nao julgo que
essa seja aideia principal nos textos de Galeno que tratam da natureza da mulher e pretendo, por isso,

aferir, na minha tese, qual a intencio essencial dos escritos galénicos.
3.A @Voig em autores anteriores a Galeno

Qualquer estudo que pretenda compreender o que ¢ a natureza da mulher para Galeno tem de come-
car por explicar o significado do conceito de VoG («natureza»). dVo1g é um substantivo que deriva
do verbo @Uopat, que significa «nascer» e «crescer». Sobre a Natureza (Ilep{ @¥Ooewg) € um titulo
atribuido amuitas obras dos pré-socraticos, a quem Aristoteles chamou @uokot, ou seja, aqueles que
se dedicavam ao estudo da @Uo1g. A «investigacao sobre a naturezax», mepl @Uoewg loTopias® consis-
tia, para esses fildsofos, numa explicacdo do mundo e numa reflexao sobre o lugar do ser humano nele,
distinta da visao exclusivamente mito-poética anteriormente difundida. A ruptura crucial operada pelos
pré-socraticos consistiu em forjar um modo de compreensao da natureza (@¥o1g) ordenado e inteli-
givel por si sé. Posteriormente, Aristoteles, reflectindo sobre o significado da palavra, associa a no¢ao
de @Voig asideias de inicio (&px1)), esséncia (ovoia), geracao (yéveoig) e movimento (kivnotg)®: a
VoL ¢ um principio material de geragao, que, ao se desenvolver, inclui movimento e transformacao’.

Anogao de @voig que chegaa Galeno deriva, por conseguinte, de sucessivos acrescentos concep-
tuais introduzidos por escolas diversas, como a hipocrdtica, a aristotélica e a platonica®.

Em relacdo a Hipocrates, Galeno diz-nos que ele foi o primeiro de todos a descobrir os elementos
da natureza e a demonstra-los de forma satisfatoria (Gal. Hipp. Elem. 1.487.8-9K), e varios passos da
sua obra revelam que Galeno atribui a Hipdcrates um papel preeminente nesta questao®. No entanto,

5 As traducoes de expressoes ou excertos de Grego para Portugués presentes neste artigo sio de minha autoria.
Quando tal néo for o caso, serd indicado em nota.

6 Arist. Metaph. 1014b-1015a.

7 Este sentido assume outras dimensoes na obra pseudo-galénica Definitiones Medicae (Definicoes Médicas, 19.371K),
onde se define @Votg como um fogo artistico que gera, mantém, molda e acaba o homem. Por ser «pneuma
aquecido», liga-se ao elemento «fogo», que simboliza a propria vida.

8 Tema ja desenvolvido na obra na obra de Kovaci¢ 2001.

9 Em Gal. HNH15.103.11, 0 autor afirma que Platao imitou Hipocrates no seu método de pesquisa da ¢votg; em Nat.
Fac. 2.38.4-39.6K, Galeno diz-nos que Hipdcrates foi o primeiro de todos os médicos e filésofos a compreender
as «accoes da natureza » (ta Tiig @Uoews épya): ele admira-a (Oavpder), continuamente alouva (81 oy TOg
avTnVv LpvED), chamando-a justa (Sukaiav dvopdlwv).
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como aponta Jouanna, ha bastantes discrepancias entre o modo como Galeno interpreta as proprias
teorias hipocraticas sobre a VoG ¢ as ideias expressas pelo proprio Hipocrates nos seus textos™®.

A'ideia aristotélica de que a natureza faz tudo com um propdsito, encontrada em Arist. Cael.
271a.33, Arist. GA 714b13 e em Arist. PA 658a ¢ conforme a que encontramos, por exemplo, em Gal.
UP3.83.19-3.84.1K e em Gal. Nat. Fac. 2.24.5K.

JaemPl. Phd,96a,aiotopia mepl pUoews corresponde a determinacao da causa de cada coisa.
Estanog¢ao de @¥o1g como causa serd importante para Galeno. No tratado onde ela é mais desenvol-
vida (De usu partium), a Vo1 € apresentada como causa primordial que justifica a fungao de cada
parte do corpo. Para Platao, «as coisas chamadas por natureza sao produzidas por arte divina» (PL.
Sph. 265¢'), ou seja, as coisas que existem por natureza derivam e dependem de uma acc¢ao divina,
ideia que também identificamos em Galeno, em passos como Gal. UP 3.235-242K, onde a obra da
@Vo1G ¢ associada a «sabedoria do criador», co@iav Tod dnplovpyod.

4.A @Voigem Galeno

No proémio do In Hippocratis de Natura Hominis (Comentdrio a Natureza do Homem de Hipocrates),
Galeno informa-nos que discutiu o significado da @¥o1g no quinto livro da obra De Nominibus Medi-
cis (Nomes Médicos). Como esta obra se perdeu, foi necessario reconstituir a acep¢ao deste conceito a

partir de passos de outras obras do autor. E o que faz Jouanna (2012, 288-289), que afirma que Galeno

utilizou a palavra com dois significados distintos na obra In Hippocratis aphorismos comentarii VII
(Comentdario aos Aforismos de Hipocrates VII): o primeiro faz corresponder a o1g a «combina¢ao»
(kpaoig) dos «elementos primitivos» (T TpdTA oToyElR) (gua, fogo, terra e ar)'2. Este €, para

Galeno, o significado primdrio e mais importante, sendo também o que esta mais de acordo com a

propriedade/esséncia (ovoia) da propria @Uoig'. O segundo sentido apontado por Jouanna esta

relacionado com «forma do corpo» - Tnv 100 cwpatog i6€av!*. A partir de outras obras, é possivel

reconstituir significados distintos do conceito. Em De placitis Hippocratis et Platonis (Doutrinas de
Hipdcrates e Platdo®) e em De temperamentis', encontra-se a ideia da natureza consciente, a nature-
za-demiurgo fundacional e primordial, que age com um proposito, por contraste ao que ¢ secunda-
rio ou acidental. Segundo Jouanna, na primeira destas duas obras, Galeno reinterpreta a expressao

10 Jouanna2012,306: «Galen reconstructs the theory of nature in Hippocrates from diverse materials that he intelligently
and skilfully assembles, but whose meaning he does not hesitate to blur if necessary in order to make them into a
coherent whole.»

1 Traducao de Muracho — Maia Jr. - Trindade Santos 2011.
12 Gal. Hipp. Aph. 17b529.17-530.1K
13 Op. cit. 17b565. 8-10K

14 Op. cit. 17b532.5-7K. Para a relagao entre a «forma» (i8£a) do corpo e a 9ot cf. Gal. Inst.Od. 71. CMG e Gal. Plat.
Tim fr.2 CMG.

15 Gal. PHP 6.1.8-9 CMG.
16 Gal. Temp. 1.619.10-14 K.
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Katd @vowv («de acordo com a natureza»). Usualmente, esta expressao utilizava-se para caracterizar
o que sucedia em conformidade com a ordem normal e natural das coisas, mas Galeno transforma-a
naideia de natureza-demiurgo, que elabora cada parte do corpo com o objetivo de que cadauma delas
cumpra a func¢io correspondente.

Este sentido atribuido a palavra @Uog ¢ desenvolvido em De naturalibus facultatibus e De usu
partium. Na primeira destas obras, Galeno apresenta-nos as varias faculdades (§Uvaypeig) da natu-
reza e que efeito (€pyov) produz cada uma delas no funcionamento dos animais. A diferentes faculda-
des correspondem partes ¢ orgaos do corpo distintos!”. As diversas faculdades estao ligadas a confi-
guracao do animal (génese ou formagao), ao seu crescimento, nutricao e manutengao. «A natureza
faz tudo artisticamente e com justica» (1] @¥UoL§ dmavta TexVIK®OS Kai Sikaiwg TTpdTTel)'s, uma
vez que tem faculdades gragas as quais cada uma das partes atrai até si o humor que lhe € proprio e,
depois de té-lo atraido, adere-o a cada uma delas, assimilando-o e eliminando, de seguida, por meio
dafaculdade secretora, o que nao pode assimilar-se a parte alimentada. A «justica» da natureza a que
Galeno se refere corresponde a capacidade que a VoG tem de organizar tudo de forma inteligente,
e neste caso em especifico, o funcionamento do corpo. Esta teoria ¢ semelhante aquela que Galeno
defende em De usu partium, onde o autor explica que a natureza criou cada uma das partes do corpo
com uma funcao (xpeia) e umaaccao (€pyov) especificas. Oslivros XIV e XV centram-se nos 6rgaos
dareproducio. E ao justificar a funcdo desses orgaos que compreendemos o significado da qguoig na

constituicao e funcionamento do animal, como se pode verificar nos trés passos seguintes:

Tp®dv 6vtwv oKoT @V Tfj PUOEL TOV TPWTWV £V Ti] Kataokevi] T@dv 10D {wov popiwv -1
yap #veka Tod Gijv dnpuotpynoey altd, kabdmep éyké@atov kai kapdiav kai fmap, i
o0 BéATLoV Lijv, 0G 6@BaApOUG Kail HdTa Kal Pivag, fj Tig ToD yévoug Stadoxig, s aidola

kai 6pyxets kai untpag (...)

Sao trés as finalidades principais da natureza, no que respeita a constituicio das partes do animal,
pois [ela] criou-as ou para viver, como o cérebro, o coracio e o figado, ou para viver melhor, como
os olhos, as orelhas e o nariz, ou para a sucessao da espécie, como as partes intimas, os testiculos

ou a matriz (Gal. UP4.142.1-6K)

MdAioTa pv obv dBdvatov 1) gUotLs, simep olov T v, éoTov8ace TO EaUTHS depydoaabat
SNuovpyNpa- pr) cuyxwpovong 8& THg VANG — €€ ApTNPLOV Yap Kal @AV Kal velpwV Kal
60TGV Kal capkyv oV 010V T v TO cuYKeipevoy GpOapTov yevéoBal - TV v8exopévnv
a0Tt® Ponbelav gig abavaciav éunyaviiocato Siknv dyabod moAews oikiotoD Uy TG €v
TG Tapoyptipa CUVOLKIoEWS POVNG PpovTioavTtog, AL OTwG £l TO AV 1) TO TAEIOTOV

Y& oD ai®Vvog 1} TOALG ahTOD SLapUAKTTOLTO TIPOVONTaEVOU. TTOALS PV 00V VT £iG

17 Gal. Nat. Fac.2.10.1K/ 2.29.18K.
18 Op. cit. 2.29.18K.
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T0600TOV, WG 5L Pijkog TOD XPOVOU UNKETL pvnpoveVecBal TOV oikloThV aVTHG, 0V0Sepia

Tw @aiveTaL yeyevnpuévn.

Anatureza, se fosse possivel, esforcar-se-ia ao maximo por fabricar a sua obra de arte imortal, mas,
porque a matérianao o permitiu — o composto de artérias, veias, nervos, 0ssos e carne nao podia ser
incorruptivel - inventou a ajuda possivel para a imortalidade, a maneira do bom fundador de uma
cidade, que nao pensaapenas no momento da sua colonizacao, mas, como aquele que se preocupa
de antemao que a sua polis seja mantida durante todo o tempo, ou durante o mais extenso periodo
de tempo possivel. Parece que ainda nenhuma cidade foi criada a tal ponto afortunada que o seu

fundador ja ndo se lembre dela, ao longo do tempo. (Gal. UP 4.143.5 - 4.143.17K)

Ta 8¢ THG PUoEWS Epya TTOAAXTG pUPLAGLY ETGV 1161 TE SupKeoe Kal eloadBig TapapueVET
Bavpactiv Tva TEXYNV £§eupoiong avThig, WG el TR SlapBelpopéve {ww véov ETepov
avtikabiotatto. (...) Amaoct Tolg {nolg Spyava Te KUToEWS 1) VOIS ESwke kal Tva cuvijey
a)TolG eV ToTG OpYydavolg EgaipeTov SUvapLy ig yéveolv 180viig T xpnoopévn §° avtolg
Puxfi Bavpactiv Tva kal dppnTov émBupiav THg Xpioews, Vo' 1§ émeyelpdueva Kal
KeVTPL{OHEVQ, K&V G@pova k& véa kv &Aoya Tavtdmacty fj, tpovoeital Tig ToD yévoug
Slapoviig, Gomep el kal TEAéWS NV GOPA. YLyVOOKOUsa YA&p, &G otpat, THv ovoiav, € TG
£8npovpynoey aTa, un TtpoctepevnVv axpLfij co@iav, dvti Tav g E8wkev aTolg O HOVOV
€8Vvato Aafelv 6édeap el cwtnplav Te kKal @uAakinv Tol yévoug, 180viv o@odpotatnv

TH xprioeL T@V poplwv cuvdpaoca.

As obras da natureza subsistiram muitos e incontaveis anos e duram futuramente, porque ela
descobriu uma arte admiravel, que consiste na substituicao permanente de um animal morto por
um outro novo. (...) A natureza deu a todos 0s animais 6rgaos para a concepgao e juntou aos Oorgaos
uma capacidade especial para a produgao de prazer e, a alma que haveria de utiliza-los, um espan-
toso e indizivel desejo de usa-los, e, por ela excitados e estimulados, mesmo os [animais] que even-
tualmente forem insensatos, novos ou inteiramente irracionais, previnem-se em relacao a continui-
dade da espécie, como se fossem completamente sabios. Sabendo a natureza, como penso, que a
substancia a partir da qual foram criados ndo permite uma sabedoria exacta, deu-lhes o tinico isco
que era possivel receber para a preservacao e proteccio da espécie, tendo unido o mais impetuoso

prazer ao uso das partes. (Gal. UP 4.143.17 - 4.144.19K)
5. @Yo e natureza feminina em Galeno
Nestes excertos, a natureza (@Uo1g) surge-nos enquanto agente, personificada até, uma vez que é

comparada ao fundador de uma cidade, que esta preocupado nao apenas com a sua fundacio, mas
também com a sua continuidade. A natureza é sabia, pois, colocada perante a corruptibilidade da mat¢-
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ria, e preocupada com aimortalidade, conseguiu descobrir uma forma de perpetuar a espécie, dando
a todos os animais' orgaos do corpo para a concepcao, e acrescentando a esses 0rgaos o desejo de
os utilizar. A forma, a posicao, o tamanho, a configuracao dos genitais, bem como a propria consti-
tuicao dos sexos feminino e masculino servem o propdsito da imortalidade. Galeno diz-nos que, no
sexo feminino, o utero se situa debaixo do ventre, pois ¢ 0 melhor local para a relacao sexual, para a
recepcao do sémen, para o crescimento do feto e para a expulsao do mesmo, quando completamente
desenvolvido®. A natureza fez o ttero fibroso e duro: fibroso para que, alternativamente, se contraisse
e dilatasse e duro para que, nessas oscilagoes, nao sofresse € se mantivesse reto para a recepcao do
sémen. Portanto, nestes passos, pode constatar-se que a constituicao anatomica dos orgaos reprodu-
tores da mulher estd em conformidade com os propositos da @Uao1g.

No que concerne ao temperamento (kp&o'tg), as constituicoes da mulher e do homem também
servem os requisitos de imortalidade da @Vo1g: afémea (to 67jAv) é mais incompleta (GteAéotepov)
que o macho (tod &ppevog), porque é mais fria!, ideia que o autor retirou de Aristdteles?2. Galeno
diz-nos que, se entre 0s animais, o quente ¢ 0 mais activo, o frio sera necessariamente mais incom-
pleto do que o quente. Pelo facto de afémea ser mais fria, as suas partes genitais, contrariamente as do
macho, nio se projectaram para fora. Mas também este aspecto tem um proposito: a fémea é mais fria
para que nao consuma todo o alimento que digere ¢ elabora, de modo a que o feto se alimente do que
restou. Quando nao serve para alimentar o feto, o excesso de alimento ¢ evacuado através da mens-
truacao. O autor diz-nos que o criador (0 8npovpyog) nao teria feito metade da espécie incompleta
(&teréotepov) e mutilada (Gvammpov) se dessa mutilagao (T pwpa) nao resultasse uma utilidade
maior?. Aideia transmitida pelos termos avammpov, mpwpa e dteAgs ¢ mesmo ade que amulher
poderia ser um «<homem incompleto», o que transmite umaideia de inferioriza¢ao da fémea/mulher.
No entanto, o propdsito com que essa «mutilacao» ocorreu, ¢ o proprio papel da mulher na reprodu-
¢a0, mostram o contrario. E que, se a o1 tem como objetivo a imortalidade da espécie através da
geracdo,a mulher ¢ o meio principal através do qual a @ o1 consegue exercer a sua funcao. Tal como
a @voLg, a mulher também tem em si o processo de inicio, desenvolvimento e gestao de vida, ja que

19 Galeno generaliza frequentemente a suas teorias, nao distinguindo entre o que se aplica a animais ¢/ou a seres
humanos. Por isso, algumas vezes parece utilizar os substantivos fémea/macho (to 6fjAv/t0 &ppnv) como
correspondentes a mulher/homem (7] yuvr)/0 &vrjp), como podemos verificar em UP 4.158.3-4K, onde Galeno
usa o 6fjAv/To0 dppevog, para imediatamente a seguir utilizar os termos ToTg avdpdov/Tals yuvai&iv (op.
cit. 4.158.14-15K). Julgamos que os animais a que Galeno se refere serdo mamiferos, pelo contetido das descricoes
anatomicas e funcoes corporais e pelo facto de ele ter dissecado sobretudo a cabras, ovelhas e macacos.

20 Gal UP4.145.14-19K.
21 Op.cit.4.158.3-4K.

22 Arist. GA 728a18-21: 1) yuvn) domep dppev dyovov: aduvapia y&p Tt 10 6fjA0 éotl Td Uiy SUvaocbal
TETTEWY K THG TPO@Tg oméppa Tijg VoTdG (Todto & £0Tiv fj aipa fj TO dvdloyov év ToiG dvaipolg)
S Puypotnta tijg euoews. «a mulher ¢ como um macho estéril, pois a fémea ¢ fémea devido a uma qualquer
incapacidade que é o ndo ser capaz de produzir semente a partir do ultimo estado do alimento (isto €, ou sangue,
ou o seu andlogo, nos animais que nao tém sangue) por causa da sua natureza fria.»

23 Gal. UP. 4.162.13-15K.
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¢ nela que essa mesma vida se engendra. Porém, tal nao implica que o macho/homem nao tenha um
papel importante no processo de geracao.

No segundo livro do tratado De semine, Galeno sintetiza o pensamento de Ateneu, segundo o
qual o sangue menstrual esta associado a matéria (UAn) € o sémen ao poder (SOvapig)?*. A imagem,
que vem também de Aristoteles?, ¢ a de que a matéria estaria por «enformar», sendo o poder, aforma
que a matéria deseja. Seguindo esta linha de pensamento, a pertenca do animal a uma dada espécie
(e180¢) seria determinada pelo sangue menstrual e, assim, pela mie, enquanto as suas caracteristicas
pessoais seriam determinadas pelo sémen, ou seja, pelo pai. No entanto, a similitude aambos os pais
em termos de espécie e caracteristicas pessoais faz que Galeno conclua que o sémen também contri-
bui para o principio material, ¢ que o sangue menstrual também contribui para o principio do poder
(oGteyap TO oméPpA SUVALS pOVOV £0TiV, GAAA Kl VAN TG, 0UTE TO KATauiviov povov LA,
GAAX kai Suvapig?®). Contudo, o sémen (quer seja da mulher, quer seja do homem?) tera sempre
um principio activo mais forte, mas uma pequena quantidade de principio material, ao passo que, no
sangue, o principio material ¢ mais abundante e o dinAmico mais fraco.

Ainda que se possa entender que, por contribuir com duas substincias (sangue menstrual
sémen), a mulher teria um papel mais determinante na concepcao, o facto de Galeno apresentar o
sémen masculino como sendo ainda mais forte que o da mulher?8, sendo como um « pneuma » que
desencadeia o processo de geragao, revela que ndo sera necessariamente a mulher o elemento prin-
cipal, pois ela nao consegue produzir sémen suficientemente viscoso, quente ou espesso® e, por isso,
precisa do calor do sémen masculino para que a geracao ocorra.

Ahipotese que quero explorar € a de que talvez Galeno nao colocasse a questao nesses termos
(qual dos dois sexos seria mais importante), mas sim que a pensa atribuindo a um e a outro sexo funcgoes
distintas com igual importancia no processo de geracao. No pensamento galénico, sdo ainda veiculadas
as dicotomias aristotélicas de passivo/activo, fémea/macho, matéria/forma, pois ao sémen masculino
¢ atribuido sempre um principio mais activo que ao sémen feminino e que ao sangue menstrual, 0s
quais t€ém uma funcao maioritariamente nutritiva para o feto. A atribuicao de um papel mais passivo

a mulher surge também quando Galeno caracteriza o seu estilo de vida, como podemos confirmar

24 Adunicaindicagio que temos sobre a obra de Ateneu de Atalia que serviu de base a Galeno, ¢-nos dada pelo proprio
Galeno em Sem. 4.604.9-10K, onde ¢ referido o sétimo livro de Ateneu sobre o sémen. Do autor, restam-nos apenas
alguns fragmentos, na obra de Oribasio Veterum et Clarorum Medicorum Graecorum Opuscula, que nada tém a
ver com este tema. (OCD 195)

25 Arist. GA 728al8ss.

26 Gal. Sem. 4.613.9K: «O sémen ndo ¢ apenas poder, mas também uma espécie de matéria, e o sangue nao € apenas
matéria, mas também poder.»

27 Para Galeno, a mulher era também produtora de sémen e este contribuia, juntamente com o sangue menstrual,
para a geragao, contrariamente ao que pensava Aristoteles, para quem a “semente” feminina era apenas o fluxo
menstrual (Arist. GA 737a27). Hipocrates, por seu lado, considera que a mulher € 0 homem produzem ambos
sémen que contribui para a geracao (Hp. Genit. 5).

28 Gal. Sem. 4.623-4K.
29 Gal. Sem. 4.626-7K.
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em Gal. Temp. 1.606.14-15K. : 6t kai i) kpaoeL Puypotepov dppevog To BAL kat olkovpel T
TOAAG («porque em relagao ao temperamento, a fémea ¢ mais fria que o macho e ficamaioritariamente
em casa»). No entanto, o facto de o autor considerar que amulher €, tal como 0 homem, produtora de
sémen e de atribuir aambas as substancias (sangue menstrual e sémen) um pouco dos dois principios
(material e dinAmico), esbate mais a dicotomia activo/passivo, enquanto correspondente distin¢ao de
masculino/feminino, aproximando os papéis desempenhados pelos dois sexos.

Ao lermos estes textos, podera supor-se que, para Galeno, a natureza da mulher equivale apenas
a ser uma ferramenta no processo reprodutivo, pois as caracteristicas femininas sao justificadas pela
necessidade de perpetuacao da espécie. No entanto, tal ndo € necessariamente assim, porque estes
textos transmitem um conhecimento parcial. Nao se realiza uma reflexao aprofundada do que signi-
fica «ser mulher», mas sim do porqué de existirem determinadas caracteristicas (maioritariamente
fisicas) na mulher e¢/ou na fémea.

Em alguns passos, Galeno atribui uma grande importancia a habitos que podem alterar condi-
coes fisicas®, o que nos leva a reflectir até que ponto o autor julgava que os pressupostos biologicos
poderiam ser alterados pelo habito, ou se «ser mulher» nao poderia ser modificado por fatores sociais,
desviando a nogao do imperativo biologico (como afirma Galeno em De temperamentis, 0s antigos
diziam que os «habitos sao naturezas adquiridas», émiktntol @UoeLs ot Tax £€6m73L, e ele concordava
com esta afirmacao). A possibilidade de o habito criar uma nova “natureza” concede ao ser humano
algum livre arbitrio e esbate o determinismo da ac¢ao da natureza, aproximando mais os dois agen-
tes (ser humano e natureza) no que ao poder criador concerne.

A @Voignos textos de Galeno sobre a mulher parece ter uma dimensao funcional, relembrando
a expressao do corpus aristotélico, que nos diz que «a natureza nao faz nada em vao» (1} @voig
0002V ToLel pdmv32). E necessdrio ter em consideracio que estes eram textos médicos, que preten-
diam sobretudo dar a conhecer o modo de funcionamento, a anatomia do corpo humano, ¢ algumas
morbilidades. Uma vez que Galeno considerava importante a formacao filosofica, encontramos nos
seus tratados uma preocupacao em explicar a realidade observavel a luz de pressupostos filosoficos.
No entanto, tal explicacdo serve apenas como «moldura» — Galeno parece nao pretende aprofundar
muito este tipo de explicacdes, como pode concluir-se, por exemplo, no final do De foetuum forma-
tione®3, onde o autor admite desconhecer a causa da construcio do embrido e da substancia da alma,
afirmando que deixa esses assuntos para serem explorados pelos fildsofos. Por isso, mais do que anali-
sar em profundidade as causas finais e as ideias filosoficas, o que interessa a Galeno ¢ credibilizar a

30 Por exemplo, em De pulsibus ad Tirones, Galeno enumera alguns dos habitos que podem alterar o vigor e ritmo da
pulsacao: banhos quentes, exercicio fisico, a alimentagio, e diz-nos que «os estados do corpo adquiridos alteram
as pulsacoes como os [estados| naturais» (Al 8’émixtnTol ox£0elg TOD 0WUATOG OPOiwG TATG PUOLIKATG
TpEMOVOL TOVG 0UYHOUG, 8.467.5-6K).

31 Gal. Temp. 1.607.6-7K.
32 Arist. IA 704b.15.
33 Gal. Foet. Form.4.700.2-6K.
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sua explica¢ao, e, a0 modo grego (tal como os pré-socraticos), encontrar uma explica¢ao ordenada
que &, de certo modo, transcendente, da realidade observavel™.
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