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INTRODUGAOD

A filosofia platdnica estava em moda no séc. XVII devi-
do, em grande parte, & reacgdo antiaristotélica. Platdo pas-
sou a ser considerado como o "divino Platdo" por ter tratado
em profundidade o inesgotavel tema do Amor. A sua imaginagao
e uma palavra inspirada leva-o a criar simbolos e alegorias
de encanto poético. Para além disso, a sua doutrina era muito
semelhante & da tradigdo cristd, passando-se facilmente da
esséncia da sua filosofia a ess@ncia do pensamento cristéo.
Esta inspiragio foi t3o forte que l.edo Hebreu julgou-o inspi—
rado pela Biblia.

Para Platfio, os corpos do "mundo sensivel" sdo apenas
"sombras'" das Ideias (com "substancia real"), que existem no
"mundo inteligivel™,

Os esquemas que seguem mostram-nos como Platao concebia
o Mundo e o0 Homem:

(*) Licenciado em Filosofia. Professor do ensino secundario.




Esquema N2 1:

PLATAO

O Dualismo Cosmoldgico — A Teoria das Ideias

VERDADEIRA
REALIDADE

MUNDO INTELIGIVEL

(Alma) (Ideias) = (Esséncia)

Noesis /(Conh. intuitivo)

Dianoia {(Conh. discursivo}
Doxa {(Opinido)

Igno;ﬁncia

SOMBRA DA
REALIDADE

MUNDO SeNsIvEL
(Alma + Corpo)

Esquema N2 2:

Concepgao tripartida da alma

{o mito do auriga)

ALMA
nols
eumds
Razfo/Inteligéncia Poder de arrebata-—

Faculdade de Conhe-
cimento e de gover-—
no do desejo, ape-
tite ou necessidade
{Auriga—cocheiro)
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mento ou de cdlera
{a Paix#o); subme-
tido & Razdlo, gera
a paix&o generosa-
e a coragem; sub-
metido ao desejo,
gera a cdlera e as
paixGes desregra-~
das contririas a
razio.

(Cavalo branco)

EMIGUMIA

Dese jo, apeti-
te, necessida-
de. .

(Cavalo preto)



86 o nolis § imortal. A alma, em relagdo com o sensivel,
tende a esquecer-se da sua natureza e a degradar-se, manten-—
~do-se no esquecimento da sua condiglo origindria.

Assim, as '"realidades substanciais™ existem no homem
apenas como "sombras", pois, na verdade, elas apenas té&m rea-
lidade no mundo das Ideias (Ideia de Beleza, Ideia de Amor,
Ideia de Justiga, Ideia de Bem...) Os homens "participam"
destas Ideias pela "reminisc€ncia™. Os Yentes rationes" (os
homens concretos) sdo " justos", "belos', "amorosos" {amantes)
por "participagdo". Hd portanto um principio fundamental: sé
podemos conceber em plenitude as "Realidades Substanciais” se
abstrairmos do concreto e do individual:

Ideias gerais

Mundo Inteligivel

Esséncias -~ Substdncias

Mundo Sensivel Concreto, individual

Da beleza particular (espécie) deve—se caminhar para a
Beleza geral (génerc):

‘Beleza particular —— Beleza geral
Deve ser negada, submetida //)(
. Corpo _— alma
(- participagfio) (+ participagéfo)

Estas teorias platdénicas marcaram profundamente a lite-
ratura Medieval e Renascentista.

Podemos definir o caminho literdrio do Platonismo:

Literatura Provengal i Petrarca
} }
Culto "divinizador" da Embelezamento literdrio
mulher "espiritualizado" e digni-

ficagdo intelectual da poesia
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Petrarca absorveu, na andlise da natureza e do amor, im-
portantes subsidios platdnicos. Cam8es recebeu a tradigéo
platénica através de Petrarca, mas também, segundo alguns
criticos, através de leituras da escola flamengo—germinica, o
que era comum no "Curso Filosdfico Conimbricense". No entan-
to, coloca-se a hipdtese de Camdes, enquandrando-se no movi-
mento neoplatdnico, ter lido directamente Platdo: "O Banque-
te", o "Fédon", entre outros., Temos, porém, uma certeza: na
estética da sua lirica o neoplatonismo sobrepls-se ao aristo-
telismo.

A POESIA "PLATONIZANTE" DE CAMOES

1 - A "mulher amada®

E vista como um “ser luminoso". A imagem da luz conota
uma. outra 1luz, n8o apreendida pelos sentidos, mas pelos
"olhos imortais': '

"Que os olhos ausentes

Ndo v@em os cabelos ...

Véem logo a graga pura

A luz alta e severa _

Que é raio da divina fermosura ..."

(Ode VI, -estrofes 4-6)

A luz tornou-se exclusivamente espiritual; ndo é pré-
pria, & "alheia": "raio da divima fermosura™. A beleza encon-
tra a sua esséncia: é um reflexo da beleza de Deus, uma apa-
réncia de outra coisa que o "amante" se torna apto a perceber
d medida que "a viva alma o fogo interno/ lhe gaste as nddoas
do terreno manto" (Ode VI, estrofe 1). Consciente da origem
divina da beleza, o poeta fixa-se, apesar de tudo, na "mulher
visivel". O desprendimento, o esquecimento da mulher para se
fixar na contemplagdo de Deus verifica—-se nas redondilhas
"Sobolos Rios™:

"Porém se, para assentar
0 que sente o coragdo,
a pena J4 me cansar,
ndo canse para voar
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a memdria em Sido.

Mas eu, lustrado co santo
Raio, na terra de dor,

de confusdo e d'espanto,
como hei-de cantar o canto
que 80 se deve ao Senhor?
Tanto pode o beneficio

Da Graga, que da saide,

que ordena que a vida mude;
e 0 que tomei por vicio

me faz grau para a virtude;
e faz que este natural
amor, que tanto se preza,
suba da sombra ao Real,

da particular beleza

para a Beleza geral"

Na ode VI, o platonismo funciona como superlativagdo da
Beleza, porque descobrir a origem divina, torna-se uma forma
de a exaltar:

"Pois vés, 6 claro exemplo
de viva fermosura,

_que de tdo longe ci noto e contemplo
n'alma, que este desejo sobe e apura;
ndo creais que ndo vejo aquela imagem
que as gentes nunca véem,
se de humana ndo t8m muita vantagem"

(Ode VI, est. 3)

Isto mesmo se verifica no soneto 121: '"Dizei, Senhora,
de Beleza Ideia'".

A Beleza, na sua esséncia, nfo é atingivel pelo espirito
humano, & da ordem do "divino" e do "misterioso:

"Aquele parecer que é infinito/ para se compreender
de engenho, humano"

(Elegia IV, terceto 3}

A Beleza é nomeada por diferentes “sememas": dogura,
suavidade, repouso, alegria -~ sdo os sentimentos do poeta na
presenga da pessoa amada:

"E em mansa paz estava
Cada um com seu contrdrio num sujeito
O gréo concerto este"

{Cangdo VII, est. B)
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2 - O sujeito-amante

Tem uma atitude de submissfio total face & mulher amada
{inacessivel):

" oees A vida e a alma e esperanga

é tudo quanto tenho, tudo & vosso"

(Soneto 17)

A acgdo do amante consiste em obedecer e contemplar:
(Cf. Cang8o VII: "Manda-me Amor que cante docemente..."}, &
uma atitude de “&xtase mistico" que o obriga a perda do co-
nhecimento racional. A contemplagdo conduz o poeta a um grau
de perfeito conhecimento:

"Quem serd que ndo julgue por celeste
a causa donde um tamanho efeito
que faz num coragao
que venha o apetite a ser razdo?"
{Cangdo VII)

Encontramo-nos perante a teoria platdénica do Amor:

A causa celeste a razdo, abstrainde do "apetite"
& o método para o
N - conhecimento.
provoca o apetite (no coragéo);

A Cangdo VII & a cangdo da "harmonia" do amor (o0 “con-
certo™ do amor) - harmonia que se encontra para la das apa-
rentes contradigbes, que o entendimento lhe recusava e que
descobre na unifio mistica com a beleza: é o estado da "mansa
paz" (equilfbrio interior).

Para atingir esse estado, & necessirio uma metamorfose.
Na est@ncia 3, o poeta descreve um processo de transformagio
da natureza @ do sujeito-—amante: possuido pelo amor, o sujei-
to-amante "transforma-se" para se poder aproximar da beleza e
contempld-la. A metamorfose, o renascer numa outra esfera, &,
como sabemos, um tema querido dos cléssicos (cf. Metamorfo-
ses, de Ovidio). Vejamos o soneto: "Transforma-se o ama-
dor..." O Amor exlige, pois, o "transformar-se": "transformar-
-ge'" implica renincla, despojamento, e conduz & ascengdo, &
contemplagBo da Baleza.
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(Vida do Amador = Vida da Amada)

Mas o desejo (Consci@ncia do sujeito) impede a conclusdo
do processo de transformacio.

Sujeito —- Ob jecto Teoria platdnica:
(poeta "Amador") (Coisa amada) a transformagio
| pela "imaginagao"

Amor "insatisfeito!"

€ como a "matéria simples" — "forma"
(informe)-virtualidade,
apeténcia Teoria Aristo-
télica

Reaparece aqui o "arquétipo" da mudanca, que contraria o
estado de harmonia ("mansa paz"). O estado de harmonia & ape-—
nas um "reldmpago" fugidio. O poeta n3Zo pode permanecer nesse
estado: vive num mundo contingente, onde tudo muda. A "insa-
tisfagdo" caracteriza a situacdo do verdadeiro amante. A "au-
séncia” € a situag8o normal. A contemplaciio é interior: & a
memdria da "senhora" que gravou na alma,

Esta "conversdo" do amador na 'coisa amada' "justifica-
-se'", enquanto a mulher possui o '"raio da divina fermosura'.
Esta teoria neoplatdnica deve té-la CamBes "bebido" em Lefo
Hebreu:

"O amor perfeito entre o homem e a mulher consiste na
conversdo do amante na coisa amada, desejando que a
coisa amada se converta no amante. A identificagdo di-
~se quando ¢ amor é igual em cada uma das partes".I

"O amante converte-se e transforma-se na pessoa amada;
os bens da pessoa amada sdo mais verdadeiramente do
amante ... se a pessoa amada ama reciprocamente o aman-
te", 2 ’

A gravagdo (ou impressdo) da imagem da Senhora &, por
vezes, referida como uma “escrita':

"Néo sei que me escrevia/ dentro na alma co as letras da
membéria"
{Cangdo VII, est. 6)

A beleza da amada, como um "texto", escreve-se e l&-se;
hd um trabalho de 'decifragdo', de "interpretagdo da escri-
ta", que-depende das faculdades do sujeito.
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A "ascese" & fruto da intensidade do "desejo". Quanto
mais se deseja a esséncia da beleza, mais se compreende o
‘Minvisivel", A metdfora das "asas" { - "voo") adquire um sen-
tido de "libertagfo™:

... voa da prdpria casa
E sobe a patria divina®
("S6bolos Rios", est. 2)

A "pdtria divina" lembra pela "reminiscéncia”. £ neces-
sario haver um esforgo para acordar as recordag¢fes, quase
apagadas, do pecado e do desterro. E neste esforgo que, para
Platdo, consiste a Dialéctica, criadora da verdadeira ciéncia
e que se organiza, ndo com os sentidos, mas com as "ideias" -~
vestigios da primeira vida na morada celeste (Fedro). £ esti-
mulado por esta lembranga que o poeta "sobe", se ergue em
"espiritual perfeigdo". Imaginando a "patria" de que o pecado
nos exilou, aspira-se a perfeigfo perdida. A ascengio pode
partir do desejo da beleza fisica.

3 - 0 Amor

"O Platonismo é a dnica forma de mostrar a complexidade
e o mistério de uma realidade excessiva: o dese jo que
permanece para la do prazer, aquilo que nao muda para
14 da variedade das "flamas" (cf. soneto: "No tempo que
de Amor viver soia")"?

Equacionado pelo platonismo, o amor é visto como um pro-—
blema universal: importa desvendar a essénoia da beleza, cuja
revelagdo s6 pode ser feita pela adesdo mistica, de intuig3o
contemplativa, mediante um método: o Logos (a razao).

0 que é o Amor? Segundo Platdio, é um daimon (sdbio, de-
miurgo"), ser intermedidric entre os deuses e os homens - &
"desejo da coisa que falta" e conduz os homens “"limpos" de
espirito aos deuses, trazendo os beneficios dos deuses aos
homens.* Existem em Camdes duas ideias de amor: o sensual e o
mistico, em que o primeiro subsiste através do segundo. A
fungao do platonismo ndo & a de espiritualizar o dese jo que
ndo pode satisfazer—-se na vida prdtica. A fungdo do platonis-—
mo visa, sim, colocar tlo longe o objecto do desejo que este,
ndo podendo atingi-lo, continua vivo, "ardendo": garante a
insatisfagfo, a perman8ncia da chama. Camaqs quer o Amor, nio
a amada.
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Ja refera que a "ascese da auséncia" preparou o espirito
para o amor; o sujeito conhece o inefédvel e a alma "v&':

"Tais asas di o desejo ao pensamento"
{(Cangdo V)

A alma, iluminada pela visdo da beleza imperecivel, pode
contempld-la no seu interior. O Amor serd o desejo de gerar
(poiein) na beleza. A poesia é filha da beleza, gerada no
amor: _

Esquema N2 3 Ideia (contemplada)

Espirito (recordagfio ~ reminiscéncia)
'
imagem
s
Escrita {poesia)

O amor satisfaz a sEde de imortalidade que estimula a
vida, impelindo os mortais a perpetuarem-se:

"Se ndo por firme subsist@ncia, ao menos por uma
sucessdo que ndo sofre perda alguma que a nHo
repare, permanentemente introduzindo coisas no-
vas em substituig8o das que se consomem"$

(Platio, Banquete)

O amor ndo apenas garante a renovagido da vida, mas da-
-lhe beleza e suavidade:

... Faz sua morada nas almas dos deuses e dos
homens ... ndo se detendo sen8o em coragdes
brandos ... Mas, desde que Eros surgiu, do amor
do belo provieram todos os bens de que gozam os
homens e os deuses ..."®

(Platdo, Banquete)
£ por isso que Cambes, censurando as ninfas, defende

"Aquele amor suave,

Aguele poder alto, a que, forgados,

Os Deuses obedecem ..."

(Ecloga VI)
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O amor "sensual™, em que "luz'" o "raio da divina fermo-
sura', pode ser o ponto de partida para a Beleza em 8l masma,
erguando~se ao "desejo de possuilr eternamente o que & bom"
(Banquete} ou ser '"grau para a virtude" (Babel e Sidoa).

O amante sente-se Yinsatisfeito" com a experi8ncia amo-
rosa, mas, ndoc alcangando o "Amor ideal™ (platénico), acaba
por se "engapar' com "“outro tipo de amor':

"“"E assl, de enleada, a esperanga
se satisfaz co bem que ndo alcanga" (est® 6)
I, ]
""Sabe, canglo, que, porque nao vejo
engano com palavras o desejo",

A “"poesia' representa um processo de sublimagdo: reali-
zar "“em palavras" o que o "desejo" ndo alcanga.

4 —~ O Platonismo nas redondilhas: "S6bolos Rios"

As redondidlhas "S6bolos Rios" representam um esforgo de
redefinic8o de conceitos: & como que uma reflexdo metalin-
guistica sobre outros textos em que o amor & abordado.

O texto define-se por duas grandes linhas:

- A interpretacgdo do Real, visando a inteligibilidade do
mundo e da vida -~ distingdo entre ‘“ser" e "parecer" na busca
da verdade.

— A salvag8o como felicidade pessoal — a libertagio.

A questdio da verdade coloca o problema nos planos onto-
l4gico e epistemolégico.

O inicio do poema situa-nos perante o problema da "con-
fusdio linguistica™ e da impossibilidade de entendimento entre
os homens. O saber & impossivel. O homem, na sua Juventude,
estd entregue & mutabilidade dos fendmenos, & fluidez do re-
al:

"Variedade de magoas
e confusdo de Babel"

(52 estrofe)

As "dguas dos rios que vEo" — & uma imagem que simboliza
a "fluidez" do tempo, mas também inseguranga e morte. As con-
sequéncias desta "mutabilidade" sdo o erro e a cegueira. Esta
limitagdo impede o homem de ter acesso ao conhecimento, a vi-
880 directa da realidade, viciando o raciocinio:
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"Sofistas que me ensinaram
maus caminhos por direitos"

{232 estrofe)

Para entrar nos caminhos do saber (-#3 doxa) & necessi-
rio o despojamento dos bens materiais; a sua posse dificulta-—
-0 e impede a conscincia. A epistemologia platénica aponta
para o desapego do sensivel como iniciagdo ao "inteligivel".

O "perder" (no presente) inicia a "libertagdo". A "aus@n-
cia" aproxima-se do "ser", enguanto a '"presenga", pela igno-—
rancia, fica contaminada pelo "parecer" (sensivel):

AUSENCIA . SER (inteligivel)
(inquietagdo)
PRESENGA - PARECER (sensivel) — Doxa (opinido)
-~ "sofistas"

A "memdéria" tem agui um papel relevante, enquanto "re-
corda" o '"tempo passado" da felicidade (= contemplagio das

Ideias pela alma ——y reminiscéncia) e permite uma esperancga
no presente incerto:

"Porém se, para assentar
0 que sente o coragio,
a pena J4 me cansar,
ndo canse para voar
a memdria em Sido"

{182 estrofe)

A memdria permite o ‘'caminho" para um "novo universo"

{inteligivel), Mas ndo permite a contemplacdo da verdade, da
esséncia:

"Ndo me lembras na membria,
sendo na reminiscéncia"

(218 estrofe)

A memdria opSe-se & visdo da esséncia, & contemplaglo
directa do ser. A "reminiscéncia" aponta para um passado re-
moto, mas o "real” 88 & atingivel através de uma acg8o condu-
zida pelo homem - o Real encontra-se no futuro. A memdria,
pela "reminisc8ncia", assume um papel libertador {(cfr. simbo-
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lo do "voo" e das "asag") e tem uma fungdo actuante e dinami-
zadora da acgdo do sujeito:

"Que a alma |[...]}

|...| tanto imagina,
que voa da proépria casa
e sobe & patria divina®

(212 estrofe)

A memdéria adquire um papel salvador por subtrair a vida
ao esquecimento. A metifora da "pedra" (conotando perenidade,
solidez, identidade) consubstancia esta fung3c da meméria. A
memdéria permite nfio esquecer e esquecer seria "trair':

"A pena deste desterro

Que eu mais dese jo esculpida
em pedra |...|"

(198 estrofe)

A meméria permite a libertagio da doxa (opinifo). O ca-

minho para o saber "d6i" e exige disciplina interior, despo-
jamento.

Como vimos anteriormente, o "Amor' desencadeia © proces-
. . . o * L
so activo da busca do inteligivel. E métodoc para o saber. E a
imagem da beleza humana que manda:

e
& & a4

Aquela Ideia
qu'em Deus estd mais perfeita"

(232 estrofe)

Aqui, o que interessa & a Beleza geral, o que implica o
abandono do "objecto amado". O amor sd& & caminho para o co-

nhecimento se o amante se desligar dos "afeitos", que condu-
zem ao erro e 4 ignoréncia:

"E 0s que ca4 me cativaram
sdo poderosos afeitos
que os corac8es tém sujeitos”

(232 estrofe)

Mas o sujeito (poeta) é "limitado'". Apesar de "lustrado



co santo Raio"7, estando apto a descobrir a verdade, falta-

-lhe a "forga" para seguir esse caminho e se libertar dos
"afeitos". A "graga" e a "disciplina'" ajudardo o poeta:

"Tanto pode o beneficio da Graga |...|" que
"{...| faz que, este natural

amor, que tanto se preza,

suba da sombra ao Real,

da particular beleza

para 8 Beleza geral”

(258 estﬁofe)

A convers8o do espirito e da vida corresponde uma nova
lingua:

"Cale-se esta confusdo
Cante—-se a visdo da paz"

(2728 estrofe)

O sujeito encontra-se no caminho do verdadeiro saber.
Nio é a visdo das esséncias (... contemplagio directa das
Ideias), inacessivel rieste mundo, mas é j4 um "entendimento
do mundo inteligivel. A consci€ncia ~ cristd - do poeta reco-
nhece (tal como em Plat8o} que hd dois universos distintos
sem "comunicagHo". A Unica atitude do "crente" & a fé; Cf¥.
soneto:

"Verdade, Amor, Raz8o, Merecimento"
... pensamento

mas sabe que o que & mais que vida e morte
ndo o alcanga o humano entendimento

mas o melhor de tudo & crer em Cristo"

Nas "redondilhas'", aponta-se um caminho para o homem
transitar de um mundo para outro: com o auxilio da "gracga".
Embora seja nitida a influ8ncia platdnica, logo clissica, &
também muito clara a consci@ncia cristd do poeta.

O esquema que segue, proposto pela Dr? Vitalina Leal de
Matos no seu livro O Canto na Poesia Epica ¢ Lirica de Ca-
mdes, pretende sistematizar a exposigdo anterior:

8t



Sintese da andlise das redondilhas "Sdbolos rios"

Esquema N2 4

BABEL Hierusalém
mundo visivel mundo inteligivel

Assento Voo

Afeitos Sombra (amor)
Ventura Graga

Carne Alma
Particular Nat. espiritual
Descer Subir

Vil contentamento Beatitude

O percurso dialéctico ascendente é o da descoberta do
mundo inteligivel e real; o percurso contrario exprime a sub-
missdoc 4 aparéncia, aos sentidos.

As redondilhas 'S8bolos rios" s#oc um texto platénico,
quer pela teoria do amor, quer pela teoria do discurso, O
poeta comega por definir a sua situagdo, acabando por cair no
desespero; mas, gradualmente, e com o auxilio da "graga", en-
contra o caminho da libertac8io (Dialéctica).

Conclusio

Procurei apontar algumas ''pistas" de entendimento de
parte da Lirica Camoniana sob a perspectiva do Platonismo.
Julgo ser irrecusdvel esta intersecglo. CamBes, na esteira de
Petrarca, assimila a filosofia platénica no que ela poderia
contribuir para enriquecer a sua estética literdria.

A riqueza de Platdo consistiu em procurar explicar o
mundo sensivel pela Teoria das Ideias. A exist@ncia humana
adquire sentido pela "participagdo" das Ideias, entendidas
como esséncias, como o SER. A Teoria das Ideias &, no essen-
cial, um método na procura da verdade.

A riqueza de CamBes radica igualmente na busca incessan-
te de um "equilibrio" interior, precursor da verdade. Como
gebemos, a vida de Cam8es & uma "dial&ctica™ constante de um
homem "dilacerado" por tensfes entre a alma e ¢ corpo, entre
0 presente, a membéria e o futuro, entre a vida e o Destino.



"Ilha dos Amores" e "SiBo" sBo pflos dietintos da sua aventu~
ra humana e espiritual. A "dialéctica" & o "motor” profundo
da sua poesia. Camdes vive o desejo insacidvel, o fogo que
ndo se apaga. A alma encarna esta permanente insatisfaglo na
busca da Beleza. Para Camdes, tal como em Platfo, Babel e
Sifo (o mundo-sensivel e o mundo inteligivel) s8o péloe de
duas realidades distintas mas '"unidas" pela "sombra" - Babel
é§ a "sombra" de Sifo, o "amor real" a sombra do "amor Ideal'':

"€ no interior da experiéncia real que o Homem -
dese Jante v8 nascer do seu inevitdvel fracasso o
espago imagindrio e apaziguante em que o Desejo
se une & coisa amada"®
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wGes, Fund. Cal. Gulb., Paris, 1981, pp. 227 ss.

4. Cf. Léon Hebreo, op. eit., Diflogo 31.

5. Cit. in Hernfni Cidade, Luis de Cames, o Lirice, pp. 174-75.

6. Id. Ib.

7. N3o haver4, nesta passagem, indicios duma analogia com o Mraio de sol" da
Alegoria da Caverna?

8. LOURENGD, Eduardo, Poesia e HMetafisica, Camdes, Antero, Pessoa, S4 da
Costa, Lisboa, 1983, p. 30.
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