- centro de estudos

'amm CLLASSICOS
Cursos de Verao 2026

A Esséncia do Ramayana

Coordenador cientifico: Professor Doutor Rodrigo Furtado
Formador: Paulo Alexandre Meira da Conceigao

CURSO EXCLUSIVAMENTE ONLINE

Descubra a rigueza de uma das maiores epopeias da literatura mundial! O curso “A Esséncia
do Ramayana” oferece uma oportunidade Unica de explorar os primeiros 100 versos do
Ramayana, obra atribuida ao poeta Valmiki, central na cultura e na tradicao literaria da india
antiga.

Ao longo de seis sessdes, os participantes serao guiados na leitura e interpretagao critica dos
versos iniciais, aprendendo a apreciar a poesia, 0os simbolos, as personagens e os temas que
atravessam séculos de cultura e tradicao. Este curso combina analise literaria,
contextualizacao histérica e reflexao sobre o impacto cultural da obra, permitindo uma
compreensao profunda da narrativa, dos valores éticos e do imaginario simbdlico do
subcontinente indiano.

O que vai aprender:

- Fundamentos da literatura sanscrita classica e da epopeia

- Leitura e interpretagdo critica de versos seleccionados

- Relagao entre mito, narrativa e valores culturais

- Influéncia do Ramayana na literatura, nas artes e na tradigao indiana

Formato do curso:

- 6 sessOes de 2 horas

- Sessdes incluem introdugdo tedrica, leitura e analise dos versos

- Conteudos incluem contexto histdrico, poética sanscrita e interpretacao critica

Este curso é ideal para quem deseja aprofundar conhecimentos em literaturas classicas,
cultura indiana e tradicdes narrativas antigas, enriquecendo a compreensao comparativa das
culturas do mundo.

Inscreva-se e mergulhe na esséncia do Ramayana, explorando uma das epopeias mais
influentes da histdria da humanidade!

Datas de realizagdo: 17/06/2026 a 22/07/2026

Sessoes: Quartas-feiras, 18nh30-20h30

Acreditacao: 1 ECTS

Vagas: Minimas: 7 Maximas: 20

Propina: 56,00€ (estudantes) / 75,00€ (no estudantes)

Forma de acesso online: plataforma Zoom
Permite gravacao de sessdes.

Condicoes de acesso:

Este curso destina-se a estudantes, investigadores e entusiastas da literatura e das
culturas orientais, sem necessidade de conhecimentos prévios de sanscrito.

O curso permite inscricao de Estudantes do Ensino Secundario.

Objectivos de aprendizagem do Curso:



Este curso tem como principal objectivo proporcionar aos participantes uma introdugao
estruturada e aprofundada ao Ramayana, através do estudo de um conjunto seleccionado
dos primeiros 100 versos. Pretende-se que os participantes adquiram conhecimentos soélidos
sobre a poesia, a narrativa e a dimensao simbdlica destes versos, bem como sobre o contexto
histérico e cultural em gque a obra se insere. De forma mais especifica, os participantes
deverdao:

1. Compreender os fundamentos da literatura sanscrita classica e da epopeia, com
énfase na estrutura e nos recursos poéticos dos versos seleccionados.

2. Ler e interpretar criticamente os versos escolhidos, identificando temas centrais,
personagens, imagens simbdlicas e elementos estilisticos distintivos.

3. Explorar a relagao entre narrativa, mito e valores culturais presentes no Ramayana,
reconhecendo como estes versos reflectem concepgdes sociais, familiares e literarias da
época.

4. Comparar episddios ou passagens dentro do conjunto seleccionado, compreendendo
variagOes de estilo, ritmo e expressao poética.

5. Reflectir sobre a recepgao e a influéncia do Ramayana, considerando o impacto destes
primeiros versos na literatura, nas artes e na tradi¢cao cultural indiana.

Com este curso, espera-se que 0s participantes desenvolvam nao apenas um
conhecimento especializado sobre os versos iniciais do Ramayana, mas também uma
apreciagcao mais ampla da tradigao literaria sanscrita e da sua relevancia cultural e estética.

Plano de estudos:

O curso “A Esséncia do Ramayana” sera composto por 6 sessdes de 2 horas cada,
distribuidas da seguinte forma:

- Primeira sessdo — Parte 1: Introducao ao Ramayana, contexto historico e cultural da obra
e fundamentos da literatura sanscrita, incluindo nog¢des de poética, métrica e estrutura
narrativa.

Primeira sessao — Parte 2 e sessOes seguintes: Leitura e interpretagcao critica de

conjuntos de versos seleccionados do Samksepa Ramayana (primeiros 100 versos), analisando
aspectos formais, narrativos e simbdlicos.

Conteudos Programaticos

1. Sessao 1- Parte 1: Introducao ao Ramayana e a literatura sanscrita

* Contexto histérico, cultural e literario da obra

* Estrutura da epopeia e principais livros (kandas)

*Introducgdo a poesia sanscrita (kavya): métrica, figuras de estilo e imagens poéticas

* Personagens centrais e elementos narrativos recorrentes

*Traducdes e estudos criticos em portugués

2.Sessao 1- Parte 2 e SessOes 2-6: Leitura e interpretacao dos versos seleccionados

* Sessdo 1- Parte 2/ Sessdo 2: Versos 1-20; compreensdo do cendrio inicial, personagens
principais e estrutura narrativa

* Sessdao 3: Versos 21-40; analise de temas centrais, simbolos e imagens poéticas

* Sessdo 4: Versos 41-60; desenvolvimento da narrativa e relagbes entre personagens

* Sessdo 5: Versos 61-80; exploragcdo de recursos estilisticos e significado cultural

* Sessao 6: Versos 81-100; conclusao dos episédios estudados, sintese dos temas e
reflexao sobre a recepgao e influéncia do Ramayana

Modo de Funcionamento

- Cada sessao combinara leitura directa dos versos, com apresentacao do texto original
em transliteracdo devanagarico/IAST e traducdo portuguesa por parte do docente.

- Sera promovida a interpretagao critica e comentada, incentivando a participacao activa
dos alunos.

- Serdo apresentados contextos historicos, culturais e literarios, fornecendo ferramentas
para analise comparativa e reflexao interdisciplinar.

- O curso privilegia abordagem interactiva, incluindo discussdao de temas centrais,
imagens poéticas, personagens e simbolismos, consolidando a compreensao global do
Samksepa Ramayana.



Metodologias de ensino:
O curso “A Esséncia do Ramayana” adopta uma abordagem interdisciplinar, combinando
exposicao tedrica, analise textual e discussao critica. A metodologia assenta nos seguintes
principios:

Aulas expositivas e interactivas: Apresentacao dos principais conceitos teodricos,
contextualizacao histdrica e analise critica das obras.
- Leitura orientada de textos: Discussao de excertos seleccionados das pecas, com referéncia
ao original quando relevante.
- Participagao activa dos alunos: Incentivo a formulagao de perguntas e a discussdo sobre os
temas abordados.

Recursos audiovisuais e materiais de apoio: Disponibilizagdo de tradugdes, artigos
introdutdrios e, sempre que possivel, excertos de encenacdes contemporaneas das obras
estudadas.

Bibliografia principal:

Goldman, Robert P. (ed. & trans.). The Ramayana of Valmiki: An Epic of Ancient India,
Volume I: Balakanda, Princeton, NJ: Princeton University Press, Princeton Library of Asian
Translations, 1990.

Gita Press (ed.). Srimad Valmiki Ramayana, Gorakhpur: Gita Press, edicdo bilingue
sanscrito inglés.

Monier-Williams, M. A Sanskrit-English Dictionary, Oxford: Clarendon Press, 1899.

Critérios de avaliacao (se aplicavel):

Elementos de avaliagao:

a) Avaliacao continua e participagao nas actividades propostas ao longo do curso (30%);
b) Trabalho final e apresentacgdo (70%).

A avaliagcao é feita pela realizacdao de um trabalho final com a respectiva apresentagdo, com a
seguinte ponderacao:

1. Estrutura e Clareza (20%)

2. Profundidade da Andlise Literaria (30%)

3. Originalidade e Reflexao Critica (10%)

4. Referéncias Bibliograficas (10%)

5. Apresentagao (30%)

O trabalho final deve ser entregue dentro do prazo estipulado para ser considerado na
avaliacgdo.

Os alunos tém direito a um certificado de participagdo, desde que tenham assistido a um
minimo de 80% de aulas.

A emissao de um certificado com avaliagcao implica a realizagao de um trabalho final com
aproveitamento minimo de 10 valores, numa escala de 0 a 20 valores.

Tipo de Certificagcao:
* Certificado de assisténcia
* Certificado de avaliagao com ECTS

Calendario das sessoes:
Sumario das sessoes

Sessdo 1 1. Parte 1: Introducao ao Ramayana e a literatura sanscrita
17/06/2026 * Contexto historico, cultural e literario da obra

* Estrutura da epopeia e principais livros (kandas)

* Introducao a poesia sanscrita (kavya): métrica, figuras de estilo e
imagens poéticas

* Personagens centrais e elementos narrativos recorrentes




*Tradugdes em portugués
2. Parte 2:
*Versos 1-20 (selecg¢ao): compreensao do cenario inicial, personagens
principais e estrutura narrativa
Sessao 2 Versos 1-20 (selec¢do): compreensao do cenario inicial, personagens
24/06/2026 principais e estrutura narrativa
Sessdo 3 Versos 21-40 (selecgdo): analise de temas centrais, simbolos e imagens
01/07/2026 poéticas
Sessao 4 Versos 41-60 (seleccao): desenvolvimento da narrativa e relacdes entre
08/07/2026 personagens
Sessao 5 Versos 61-80; (selecgdo): exploragdo de recursos estilisticos e significado
15/07/2026 cultural
Sessdo 6 Versos 81-100 (selecgao): conclusao dos episddios estudados, sintese dos
22/07/2026 temas e reflexdo sobre a recepgdo e influéncia do Ramayana.
Avaliagao

Curso em parceria com
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Esta actividade é financiada por Fundos Nacionais através da FCT — Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia, I.P., no ambito do projecto
UID/00019/2025, Centro de Estudos Classicos (https://doi.org/10.54499/UID/00019/2025).



